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Carte Lechtal Activ

Transport

Logement

Repas

Activites



|
CARTE LECHTALACTIV [

e 2,70 £ par nuit et par participant '
e bus gratuit / avertir JEKA
o télesiege gratuit & Bach, Warth et

Lech '
e piscines dans la valee
e Wally Blitz a Elbigenalp ’
e Parcours de golf Bach et Holzgau
e apercu sur le site web (EN) '

g

1&3


https://www.lechtal.at/en/service/advantage-cards/lechtal-aktiv-card.html

Transport

VOYAGE EN AUTOCAR
e dller: de jour
e refour : de nuit
o arréts frequents
e 11413 heures de route

A RESPECTER

¢ le planning du transport

e les regles de bus

e les autres groupes dans le
bus

e le depart : prevoyez un
parking spacieux




Logement

A PREVOIR SOI-MEME
e Serviettes, essuies de
cuisine et forchons
e boite a tartines et gourde ’
e sac de couchage, drap-
housse et taie d'oreiller '
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Logement

|
A RESPECTER '
e les feux de camp sont
interdits ’
e Les maisons JEKA sont NON '
fumeurs
e Le nettoyage final du ’
ogement est effectué par le
groupe lui-méme. Tenez en '
compte lors du depart -= '
confrole par JEKA.
e Fvitez le tapage nocture et
respectez le silence absolu

entre 22h et 6h '




|
Repas |
|

e 2 repas A base de pain par
jour == & commander via
JEKA ’

e | repas chaud par jour '

* soupe

e un gouter ’

e livraison tous les 3 jours '

|
|
|

selon un menu fixe



Repas

|
!
ALIMENTATION SUR '
MESURE
e vegetarienne '
» halal ’
e sans gluten
e sans lactose '
!

Allergies a signaler a l'avance!
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CONTACTS JEKA

Général +32 483 55 19 57
Repas +3248356 6180

Bureau +32 4835 56 45 15

www jeka.be - lechtal@jeka.be




Activites

unforgettable
group journeys



RANDONNEES EN HAUTE
MONTAGNE

e cadre magnifique

e preparation!

e nuitée dans un refuge

e O partager au prealable avec le
responsable

e O gjouter dans MyJEKA

e Carte de randonnee par JEKA



Sac a dos

gourde (min 1 litre) ,

boite a tartines, boite
A fruits et A biscuits

pull, impermeable,
pantalon (long).
chaussettes
supplémentaires

Chaussures

des chaussures de
mMontagne monfantes
avec une semelle
solide et profondement
profilée

des chaussures de
rechange et chaussons
(en cas de nuitéee en
refuge)

Sécurité
Trajet et but
Itineraire:

- Suivez les marquages
routiers indiqués par des
pPanneaux
jaunes et marques rouges
rouges et blancs
- Tenez compte de la
condition physique du
groupe
-Une carte de sentiers de
grande randonnee




AVENTURE

e parcours d'aventure Schwarswassertal
(jusqu'a 11 ans)

o Luge d'ete (Wally Blitz) a Elbigenalp

e Accrobranche a Nesselwangle

e Via ferrata a Holzgau
(Simmswassertall)




ACTIVITES AQUATIQUES

e Canyoning a Stuibenfdalle (& partir de

e 12 ans)

e Rafting sur le Lech

e Rafting sur l'Inn

e Piscines exterieures & Vorder-
hornbach, Haselgehr et Bach

e Piscines couvertes a Steeg et Reutte



EXCURSIONS

e Chateau de Neuschwanstein et
Hohenschwangau (DE)

e Chateau de Linderhof et Plansee (DE)

e INNnsbruck

e Ehrenberg (Reutte)



PLAINES DE JEUX

e Stanzach : beach-volley et foothball
e Haselgehr : beach-volley et minigolf
e Bach : terrain de football

e Holzgau : terrain de sport

e NOUVEAU : parcours de disc golf

o Jochelspitze a Bach



ACTIVITES EN SOIREE

e Tir ala carabine & Stanzach ou
Elbigenalp

e Soiree tyrolienne (que a Holzgau)
e Platzconcert

o Stanzach

o Elmen

> Elbigenalp

o Holzgau




Activity planner

17 MAI 2026

délais pour planifier les activités
www.myjeka.be

contactez support@jeka.be en cas de problemes
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